
 

ENNEAGRAMMA: 
LINEE EVOLUTIVE

E SOTTOTIPI
WORKSHOP 23 e 24 marzo 2024

 

c/o Istituto La Provvidenza 
Via San Giovanni Bosco n. 3 

Busto Arsizio

 Docenti: Arianna Refe e Antonella Fabbro

Il corso si rivolge a chi ha già frequentato il workshop base “Enneagramma: conoscere
se stessi e gli altri” o ha una conoscenza approfondita dei 9 enneatipi. 

 

L’Enneagramma è una figura geometrica sulla quale Claudio Naranjo ha rappresentato
simbolicamente le nove forme basilari delle personalità, gli enneatipi. 
La nostra vita non è guidata dall’istinto, ma dal perdurare di una precoce strategia adattativa che
lotta contro l’istinto e interferisce con la saggezza dell’organismo. 
Il modo in cui diamo la priorità ai nostri bisogni umani fondamentali e ai nostri valori è il modello 
che ci tiene prigionieri delle abitudini ripetitive della nostra personalità. 
Ogni enneatipo è caratterizzato da tre varianti, a seconda che predomini l’istinto sessuale o di  
espansione, l’istinto sociale o di relazione e l’istinto di conservazione o di ritrazione. 
Questi determinano comportamenti diversi, che possono risultare quasi diametralmente opposti  
tra gli appartenenti ad uno stesso enneatipo. 
Verranno approfonditi, quindi, i 27 sottotipi degli enneatipi e sarà introdotto lo studio delle virtù.
Ogni carattere tende a portare le sue passioni e fissazioni ad un'esagerazione, abituandosi ad 
avere sempre bisogno di qualcosa, ma esistono virtù correttive specifiche del proprio enneatipo 
che aiutano a contenersi, nella misura in cui si sta esagerando e ad uscire dal carattere, 
ristabilendo l'equilibrio funzionale dell’organismo. 

Per informazioni sul programma ed iscrizioni: 
 Tel. e Whatsapp 3486937988 

Contributo volontario per la compartecipazione alle spese minimo € 140 


